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お役立ちコミュニケーション情報誌

　東日本大震災より２年。被災地の復興・復旧は半ば。私たち
の記憶も年々薄れて来ていますが、ふと当時の苦しみ・悲しみ
が ってくる時があります。
　そのような中で各地に「震災モニュメント」がいくつか造ら
れ設置されました。

　その他に県外ですが、津波が押し寄せた岩手県宮古市の今年
の卒業式で「五つの提言」が子供たちによって考えられました。
　一、地震がきたら迷わず高台へ逃げるべし
　一、命を優先し、何があってももどらぬべし
　一、助け合い人とつながりを大切にするべし
　一、万一に備え防災グッズを準備しておくべし
最後に

　一、未来へ向けて一歩一歩進むべし
　　　　さあ、希望の明日へ共々に歩んでいこう！

　

明日へ 復興への誓い モニュメント完成

弊社は地域の子ども達の防災教育の一助になればとの思いから「小学生のための防災手帳」を作製し、各学校へ寄贈致しました。

塩竈市　千賀の浦緑地公園　太陽の塔・日の出石

塩竈市　港町公園　復興の鐘

七ヶ浜町　菖蒲田浜公園　祈望の鐘
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windows8 について
　2012年10月26日タッチパネルとマウス操作の2つのインターフェースが特徴のwindows8が発売されました。こ
こではその他のいくつかの特徴をご紹介します。

1．ウィルスの検知、駆除機能を標準搭載
　これまでのように別途でウィルス対策ソフトを購入しなくてもPCが多くのウィルスか
ら守られるようになりましたが、windows8の機能だけでは駆除できないウィルスも存在
するので補助的な役割として市販のセキュリティソフトの導入をおすすめします。

2．USB3.0を正式サポート
　フラッシュメモリはもちろん、対応するHDDなどを利用するとこれまで以上に高速の読み込
み、書き出しが行えます。

3．windows to go
　USBストレージ（フラッシュメモリなど）にそのまま
windows8環境を入れて持ち運べるようになりました。外出
先のPCにUSBストレージを接続するとドライバー等が読みこ
まれ、いつでもどこでも、自分のPCと同じ設定で同じソフト
が操作できます。

　2014年4月にはwindowsXPのサポートが終了する予定です。その前にwindows8へ乗り換えをしてみてはいかがですか。

補助的

d

４月に入り本格的に仕事を始めrられているかと思います。
そこでたかが名刺・されど名刺と言われるほど名刺はとても
大事な武器になります。どんな内容にするかで印象がガラリ
と違います。カラー印刷で顔写真入りも良いですし、又カラ
フルに色を使い目立つ方法も良いでしょう。そこで当社では
QRコード入り名刺をご提案します。
　QRコードの中に様々な情報を入れ込んでみませんか！
　動画や写真のスライドショウも出来ますよ！是非一度当社
の営業に相談してみて下さい。
　皆様のご希望に応えられるよう精一杯頑張らせて頂きます。

新入社員の皆様！！
名刺の準備はお済みでしょうか？
オリジナル名刺でライバルに差をつけよう！
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たとえばQRコードに自己紹介をのせると…

『塩釜、七ヶ浜をまわっている七ヶ浜町出身の
　浜っ子、工陽社の渡辺正人です。
　魚大好き・愛妻家で仕事ひとすじ、まじめな
　男です。よく声が大きい！早口！と言われま
　す。』等と入れることができます。
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かざしてみて！



　２月９日の土曜日、塩釜ガス体育館で、東日本大震災の復興
イベント「吉田沙保里　ふれあいスポーツフェスタ」が開催さ
れました。足を運んでみると…。金メダリストの吉田さんが本
当にいるではありませんか！　テレビで見る吉田さんとはまた
違い、「やさしそうなレスリングのお姉さん」といった雰囲気
で、会場でふれあっていた子ども達も皆楽しそうに見えまし
た。そんな中ふとした表情や子ども達を見つめる姿など、やは
りオーラが違うなぁと感じる瞬間もありました。
　こういったイベントで少しでも塩竈の皆様が元気になってい
けたらいいなと、また新しいイベントに期待をよせる私たちで
す。
　当日は弊社の社長が共催した塩釜ライオンズクラブ現会長と
いう立場で参加し、サインはもちろん写真も一緒に撮ってお
り、羨ましい限りでした！

東日本大震災復興祈念
吉田沙保里ふれあい
スポーツ・フェスタ in 塩竈
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ピカピカの新一年生へ工陽社からのプレゼント

4月に入り小学校に入学するピカピカの新一年生達
はとっても元気ですね。
すくすくと成長して頂く為に工陽社からプレゼン
トがあります。
それは、防災手帳！！
この写真をご覧ください！！とってもかわいい
顔！！まさに天使ですね！！
こんな笑顔でこれからもずっと元気でいて欲し
い！！という思いを込めて今年も配布させて頂きま
した。いっぱい食べていっぱい遊んでたまに防災
の事を勉強して成長してね～！
工陽社は新一年生を応援しています！！

新年度スタート！
　桜が満開のこの季節、新入社員の皆さんもそろそろ会社に慣れて
きた頃ではないでしょうか？そんな後輩にちょっとアドバイス…上
司、同僚ともっとコミュニケーションをとってビジネスマナーを身
につけ頑張ろう！
理想の後輩
　きちんとお礼が言える
　報告・連絡・相談ができる
　話を聞いて素直に反応できる
　何でもとにかく「やってみる」行動的な姿勢がある
　ムリなことは見栄をはらずに頼ってきてくれる
　仕事を見つけようとする姿勢がある
　言い訳をしない
　いつでも笑顔を絶やさない
　くよくよと失敗を引きずらない
　困っていることを相談できる
後輩に言われるとイラっとする口癖
　はいはい
　ウケるー
　っていうか
　マジっすか
　ぶっちゃけ

映画「遺体～明日への十日間～」観てきました。
この映画は岩手県釜石市で東日本大震災で起こった “一
切報道されなかった被災地の記録”と大きな反響を呼ん
だものでした。
私の周りには東日本大震災で亡くなった方もなく、この
映画のように「死に向き合う」という事もありませんで
したが、この震災で、確かに悲しい思い、苦しい思い、
さみしい思いをしました。でも、毎日、毎日を生きてい
くことに精一杯で、声をあげて泣く事もせずこの2年を過
ごしてきたような気がします。この映画を観て、そんな2
年間の悲しみやいろいろな思いの解消をほんの少しだけ
できました。映画全体の感想としては……☆☆かな？

もうすぐは～るですねぇ～♪
ぼうさいてちょうもらいましたか～？
もうすぐは～るですねぇ～♪
ぼうさいてちょうもらいましたか～？

おまけ
上司に望むことは？
　物事を決める決断力
　部下とのコミュニケーション
　組織をまとめる統率力
　部下への気配り
　その他

吉田さんから見せて頂いた
オリンピックのゴールドメダルです。
左からアテネ・ロンドン・北京
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左からアテネ・ロンドン・北京



今年は寒さが一段と厳しかったです(年のせいか)。長い冬が明けて待ち
遠しいのは桜の開花ですね。個人的には利府町春日のしだれ桜が何とも
しなやかで美しいと思います。美しい物を美しいと感じる余裕を持ちた
いと思うこの頃です。ちなみに編集部で花見はやんないのすか？

今年の４月、息子が中学へ入学。入学式というと、春→桜
のイメージが強いけれど、実際は寒いし強風だし…
（泣）と春のイメージとはほど遠い入学式でした。
近頃やっとのポカポカ陽気に春を感じる今日この
頃です。

3月・4月とやっと暖かい春がやって来まし
た。この時期に楽しみにしている物が有りま
す。この時期にしか食べる事が出来ない『フ
キノトウ』です。これを天ぷらで食べるのが
一番です。あの苦味が最高です！！地元でも
少しですが生えている所が有ります。暖かくな
って来ている今散歩しながら探してみると結構
楽しいですよ！いろんな春が見つかります。
『フキノトウ・桜・つくし・タンポポ等』運動がわ
りに散歩をしながらいろんな春を見つけに行きません
か？気持ちがいいですよ！

そういえば、ここ何年もお花見はしていないなぁ。桜の花は毎年見るけ
ど、桜の木の下でゆっくりと宴をすることは当分していない…そろそろ
みんなでお花見したいなぁ～お花見したい人集まれ～!!

編集後記

印刷屋さんの仲間 第3弾!!印刷屋さんの仲間 第3弾!! Part.2Part.2今回は「子どもの頃の思い出」です
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　私の5年生位の時です。通学路をみんなで帰る途中のスナップです。
　毎日片道を30分以上かけて歩いての通学でした。道は舗装などされてなくデコボ
コ道でした。車もあまり通らなく、たまに車が通れば土ほこりが大変でした。帰り
が遅くなると街灯もなく真っ暗になり、怖かった記憶があります。ただ通学道路は
周りが山だったので四季折々の季節感は感じました。
　4～5年生のちょうど今頃の時期に山でバライチゴを取っていたら、あまりにも夢
中になってランドセルを山に忘れ、夕方父親が取りに行き、すごく怒られた思い出
があります。

総務課　鈴木セツ子

　42年前のミッションスクールに通っていた時の
授業風景です。毎日充実していて、とても平和で静
かな時間を過ごしていた自分を思い出します。
　思い浮かぶ言葉は、「やさしい心・思いやりの
心・いたわりの心・なぐさめの心・愛する心・祈る
心を持った人に!! 」です。

工務課　製造　西村　栄子

　子供の頃の写真を実家に行き探してみましたが、母が亡くなってから15年も経ち何処
に有るか見つける事が出来ませんでした。此の写真は偶然に姉が持っていたのを借りて
来ました。
　私の子供の頃の思い出は直ぐ近くの阿武隈川の土手が遊び場で、此の写真も阿武隈川
の土手で写した物です。土手には春になると一面に野花が咲きとても綺麗だったのを覚
えています。その土手で日曜日は友達と一日中遊んでいました。また、母が毎年夏は七
夕、秋は月見、冬はクリスマスツリーと必ず飾ってくれた思い出が有ります。その中で
夏の七夕は、七夕の下で夕飯を食べさせて貰えたのが、とても楽しい思い出として残っ
ています。
　そして今私が孫達と作り飾っています。私のように思い出として残るようにと願って
…… 総務課　鈴木　衣子
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あったかぽかぽか春ですねー。春といえばお花見！！あわ～い思い出
がたくさんありますね。私の過去の淡い思い出と言えば、あれは専門
学校の新入生を祝う会の時！！軽い自己紹介をしたりなんだりかんだ
りで少しずつ酔っぱらってきたその時！！遅れてきた先輩に、日本酒
の一升瓶を渡されコールが始まる。ここは頑張りどころと頑張る！！

結果全部呑みました！！ここからあわ～い思い出！！少し時
間が経ち酔いが激しくなる。寒くなり毛布にくるまる。

これはどっちだ？気温が寒いのか？急性なんたら中毒
になったのか？わからないまま時間が経ち、気が付
けば旧友が迎えに来て強制送還。これは淡くなっ
ていく思い出でした(笑)。皆さんお花見には気を
付けましょう。

毎年、花見の屋台で何か食べるとだいたいお腹
を壊します。今年も壊しました。来年こそもっ
と強い胃腸になります。

桜といえば、私が通っていた塩竈市立第三小学校
の桜並木が思い出されます。その当時はたくさんの

桜の木があったような!? はたして今もあるのでしょう
か??会社からすぐ近くにある学校ですが、なかなか立ち

寄る機会がないものですね！

　私事ですが、20歳から喫い続けたタバコを3月25日で止めました。
『健康第一』を考え、遅い感は有りますが、これからも続けていく予
定です。“長生き、長生き……。”


